
Корей салт-дәстүрлері



Үйлену рәсімі



Зизифус

Кашта
н

Зизифус аскорбин қышқылына, ақуызға, аминқыщқылы, А, Б, С 
витаминдеріне бай. Оның жапырақтарында зизифин болғандықтан, адам 

оны жегенде бірнеше уақытқа тәтті мен ащы дәмді ажырата алмай 
қалады.

Каштанды адамдар жөтел, суық тигенде емдеген. Оны 
тәтті де, ащы да тағамдармен жей береді



Толь/Тольча
нчи

Баланың бірінші туған күні



Жоқтау рәсімі



Соллаль

• Ай күнтүзбесінің 
бірінші күні

• Бұл күні ттоккук 
жеп, юннори ойнайды



Юннори
Бұл үстелде ойналады, ойын шарты: өз текшесін үстел қиырына бірінші 

жеткізу. Текшелердің орнына, көбінесе, иероглифтермен боялған 
таяқшалар қолданылады. Ежелде бұл таяқшалар тұмар ретінде сақталған.



Чхусок
Ай күнтізбесі бойынша 8ші айдың 

15 жұлдызына түіседі



Назарларыңызға 
рақмет


